
令和８年度 山形県教育委員会青少年地域活動・ボランティア活動推進事業 

ＹＹボランティアビューロー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形県教育委員会では、青少年期のボランティア活動を推奨しています。夏休み期間を中心に県内全域

で一斉に実施されるボランティア体験会に参加してみませんか。 

参加を希望される方は、実施団体に本人が直接、電話でお申し込みください。 

※中には申込方法がQRコードやメールなど電話以外の方法が指定されている場合もあります。 

また、他地区で活動したい方は、表面に記載のQRコードから他地区のエリア情報を読み取り、お申し込

みください。ご不明な点がございましたら、山形県青年の家（023-654-4545）までお問い合わせく

ださい。 

 庄内 エリア情報 

参加までの流れ 

◎企画の見かた 
① 実施月日・時間帯  

② 実施場所    

③ 対象者・受け入れられる人数 

④ 参加費用    

⑤ 内容・持ち物・メッセージ等  

⑥ 申込締切日 

⑦ 受付時間帯   

⑧ 申込先担当者 

① 7月25日(土)・8月1日(土)・8月8日
(土) 10：00〜11：00 

② 鶴岡市大山児童館 
③ 中学生・高校生 各日３名程度 
④ なし 
⑤ 夏休み中に小学校向けの工作イベントを実

施します。元気いっぱいな小学生の工作活
動をサポートしていただける方を募集して
います。 
動きやすい服装で、飲み物、汗拭きタオル
をお持ちください。 

⑥ 各実施日の３日前まで 
⑦ 9：00～17：00  
⑧小林・伊藤 
 

鶴岡市 夏の工作体験 

鶴岡市大山児童館 
0235-38-0260 

 

  

 

 
① 8月5日（水） 8月6日（木） 

9:30～11:30 
② 鶴岡市立あおば学園 
③ 中学生・高校生 各日2名（先着順） 
④ なし 
⑤ 障がいのある就学前のこども達と、園

庭遊びや水遊びを体験しましょう！汚れ
てもいい服装と着替え、動きやすい靴、
帽子、飲み物（水筒に入れた物）を準備
してください。 

⑥ 7月24日（金） 
⑦ 平日9:00～17:00 
⑧ 田村 

鶴岡市 
 

あおばキッズと 
なかよくなろう！ 

 

鶴岡市立あおば学園 
0235-29-1502 

① a.7月24日（金） b.7月25日（土） 
a.13：30～15：00 b.9：00～12：30 

② 中央児童館 
③ 中学生・高校生a.5名 b.10名 
④ なし 
⑤ 前日準備ではヨーヨーの空気詰めを一

緒に行います。当日準備では会場準備、
かき氷などのブースを担当して頂きま
す。濡れても良い服装で、内履き、飲み
物、汗拭きタオルをご持参ください。子
どもと一緒に楽しい時間を過ごしましょ
う。 

⑥ 受付期間 7月13日（月）～7月23日
（木） 

⑦ 9時から17時まで 
⑧ 齋藤 かおり 

鶴岡市 ひろっぴあ縁日 

中央児童館 
0235-24-4608 

① a.7月12日（日） a.9：00～12：00 
② 鶴岡市暘光児童館 
③ 中学生・高校生15名（先着順） 
④ なし 
⑤ 乳幼児向けの夏まつりです。ブースの補

助、準備、片付けをしてくれる中高生を募集
します。汗拭きタオル持参、動きやすい服装
でお願いします。 

⑥ 7月10日（金）まで 
⑦ 9：00～17：00 
⑧ 栗田・青木 

鶴岡市 
 

わくわく！夏まつり 

鶴岡市暘光児童館 
0235-64-8640 

① 8月3日～8月7日 14：00～16：30 
② デイサービスセンターであい 
③ 中学生・高校生 各日2名 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、内履き、飲み物、タオル 
⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ 9：30～17：00 
⑧ 冨樫恵美子 

鶴岡市 夏休み中のボランティ
アと介護体験 

デイサービスセンター であい 
0235-53-2850 

① 8月5日（水） 9：30～12：00 
② 鶴岡市鶴岡南部児童館 
③ 中学生・高校生6名 
④ なし 
⑤ ◇小学生が体験する化学実験の補助を

お願いします。 
◆持ち物：飲み物、汗拭きタオル 
◆動きやすい服装、汚れてもいい服装で
お願いします。 

⑥ 8月3日（月） 
⑦ 9：00～17：00 
⑧ 大沼・安野 

鶴岡市 化学実験 

鶴岡市鶴岡南部児童館 

0235-64-1900 

① ①②8月8日（土） ③④8月9日（日） 
①9：30～11：30 ②13：30～15：30  
③9：30～12：45 ④12：30～15：45 

② 鶴岡市鶴岡南部児童館 
③ 中学生・高校生①② 6名 ③④ 8名 
④ なし 
⑤ ◇小学生が体験するお化け屋敷の会場準備、当日の

児童館職員の補助をお願いします。 
◆持ち物：飲み物、汗拭きタオル 
◆動きやすい服装、汚れてもいい服装でお願いしま
す。 

⑥ 8月6日（木） 
⑦ 9：00～17：00 
⑧ 大沼・安野 

鶴岡市 お化け屋敷前日準備、 
当日運営補助 

鶴岡市鶴岡南部児童館 
0235-64-1900 

① a.7月29日（水） b.8月3日（月） 
c.8月6日（木） 
a.b.c共に9：30～11：30 

② 中央児童館 
③ 中学生・高校生a.b.c共に5名 
④ なし 
⑤ 夏休み期間中に化学実験や工作を行います。

それに伴う事前準備や片付け、参加者のサポ
ートをお願いします。動きやすい服装で、水
分補給、汗拭きタオルを持参ください。 

⑥ 受付期間 7月13日（月）～7月23日（木） 
⑦ 9時から17時まで 
⑧ 菅原 結 

鶴岡市 夏休み 
日替わりコーナー 

中央児童館 

0235-24-4608 

①a.7月29日（水）7月31日（金） 8月10日（月） 
b.8月 3日（月） 8月5日（水）8月7日（金） 
c.7月29日（水） 8月4日（火） 8月10日（月）
8月21日（金） 

【 a.10：00～12：00 b.13：00～15：00 c.13:30
〜16：00 】 

② 鶴岡市暘光児童館 
③ 中学生・高校生 各日5名（先着順） 
④ なし 
⑤ 夏休み中、小学生に向けた行事を日替わりで行いま

す。行事の準備と補助、一緒に運動あそび、水あそ
びをしてくれる中高生を募集します。汗拭きタオ
ル、着替え（必要に応じて）持参、動きやすい服装
でお願いします。 

⑥ 実施日の3日前まで 
⑦ 9：00～17：00 
⑧ 栗田 

鶴岡市 夏休み小学生行事 

鶴岡市暘光児童館 
0235-64-8640 

① a.7月28日（火）7月30日（木）8月4日
（火）8月6日（木） a.10：00～12：00 

② 鶴岡市暘光児童館 
③ 中学生・高校生 各日3名（先着順） 
④ なし 
⑤ 乳幼児向けの水あそびを行います。水あそ

びの準備と片付け、乳幼児さんと一緒に水あ
そびをしてくれる元気な中高生を募集しま
す！水あそびが出来る服装、サンダル、着替
え（必要であれば）、タオル、帽子持参でお
願いします。 

⑥ 実施日の3日前まで 
⑦ 9：00～17：00 
⑧ 栗田 

鶴岡市 
 

乳幼児水あそび 

鶴岡市暘光児童館 
0235-64-8640 

① 8月3日（月） 10：00～12：00 
② 鶴岡市鶴岡南部児童館 
③ 中学生・高校生5名 
④ なし 
⑤ ◇小学生と一緒にけん玉に挑戦し、場を盛り上げ

ます。 
◇さんちゃんと児童館職員のお手伝いをお願いしま
す。 
◆持ち物：飲み物、汗拭きタオル 
◆動きやすい服装でお願いします。 

⑥ 8月1日（土） 
⑦ 9：00～17：00 
⑧ 大沼・安野 

鶴岡市 
さんちゃんと 
けん玉に挑戦！ 

 

鶴岡市鶴岡南部児童館 

0235-64-1900 

他地区のエリア情報は以下のQRコード 

からご覧ください 

 

村山 エリア情報   最上 エリア情報   

 

 

 

置賜 エリア情報   庄内 エリア情報 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 8月6日（木） ９：４０～１５：５０（予定） 
② 酒田市総合文化センター 
③ 中学生・高校生40名 
④ 保険料＋材料費 ※金額は未定 
⑤ 午前は、ボランティアに役立つスキルを楽しく学び

ます。午後は身に付けたスキルを活かして小学生と交
流します。ボランティア初心者大歓迎！参加者には修
了証をお渡しします。 

⑥ 7月17日（金） 
⑦ 二次元コードのため随時可能（二次元コードは、学

校配布ちらしに記載） 
⑧ 藤田 

酒田市 YYボランティア 
サマーチャレンジin庄内 

庄内教育事務所 社会教育課 
0235-68-1983 

① 7月27日（月）～8月21日（金） 但し、土日祝は除く 
ａ9：30～11：30  ｂ13：30～15：30 ｃ9：30～15：30 

② 特別養護老人ホーム 寿康園 
③ 中学生・高校生・専門学校生・大学生 各日 3名 
④ なし 
⑤ 介護職員と一緒に入居者さんのレク活動やティータイムの

お手伝いと会話や交流をお願いします。ご希望があれば看
護師や理学療法士のお仕事体験も可能です。動きやすい服
装で、内靴、水分補給の飲み物は各自持参してください。 

⑥ 各参加日の3日前まで 
⑦ 月～金 9：00～17：30 
⑧ 相談員：武田、佐藤 

酒田市 福祉体験ボランティア 

特別養護老人ホーム  寿康園 

0234-52-3413 

① a.8月5日(水) b.8月18日(火) 
 9：30～11：30 

② 第六学区コミュニティ防災センター 
③ 中学生・高校生 各回3名まで 
④ なし 
⑤ 小学生を対象に体験コーナーを行います。

準備や後片付け、参加する小学生の工作など
のサポートをしながら一緒に楽しく活動しま
しょう。動きやすい服装で来てください。 
【持ち物】飲み物・汗拭きタオルなど 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 9：00～17：00（土日も可） 
⑧ 佐藤亮子 

鶴岡市 わくわくサマー体験 

鶴岡西部児童館 
0235-29-0031 

① ７/30(木)・７/31(金)・８/３(月)  
14時～16時 (10分前集合) 

② 鶴岡西部児童館 
③ 中学生・高校生 各回4名まで 
④ なし 
⑤ 屋内や屋外(外遊び)での保育体験をしても

らいます。 
【持ち物】タオル・水筒(ペットボトル可) 
※服装は学校の運動着 

⑥ 各実施日の3日前 
⑦ 10時～18時30分(月～金) 
⑧ 和田由美・丸山星七 

鶴岡市 保育の場で 
一緒に遊ぼう！！ 

西部放課後児童クラブひまわり
(西部児童館) 
0235-29-0031 

① 8月19日（水） 10：00～12：00 
② 鶴岡市鶴岡南部児童館 
③ 中学生・高校生5名 
④ なし 
⑤ ◇小学生を対象としたおはなし会や工

作の補助、児童館職員のお手伝いをお願
いします。 
◆持ち物：飲み物、汗拭きタオル 
◆動きやすい服装、汚れてもよい服装で

お願いします。 
⑥ 8月17日（月） 
⑦ 9：00～17：00 
⑧ 大沼・安野 

鶴岡市 
 

おはなし会&工作 

鶴岡市鶴岡南部児童館 
0235-64-1900 

① 8月16日(日)  9：00～12：00 
（まつり10:00～11：30） 

② 鶴岡西部児童館 
③ 中学生・高校生15名まで 
④ なし 
⑤ 小学生向けの夏まつりでスタッフ側として活躍し

ていただきます。夏休みの楽しい思い出を一緒に
作りましょう。【持ち物】飲み物・上履き・汗拭き
タオル【服装】学校の運動着 

⑥ 8月9日(日) 
⑦ 9：00～17：00（土日も可） 
⑧ 忠鉢聖子 

鶴岡市 ゆめっくりなつまつり 

鶴岡西部児童館 
0235-29-0031 

① 7月26日(日) 9：00～12：00 
② 鶴岡西部児童館 
③ 中学生・高校生14名まで 
④ なし 
⑤ 0歳～未就学児までのお子さんを対象とし

た夏まつりで、ゲームコーナーや製作コー
ナーのお手伝いをしてもらいます。 
【持ち物】飲み物・上履き・汗拭きタオル
など ※動きやすい服装で来てください。 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 9：00～17：00（土日も可） 
⑧ 佐藤亮子 

鶴岡市 ゆめっくり 
ミニ♪なつまつり 

鶴岡西部児童館 

0235-29-0031 

① 8月19日（水） 13：00～16：00 
② 特別養護老人ホームサン・シティ ホール 
③ 高校生3名（先着順） 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、内履き、飲み物、タオ

ル、マスクなど 
室内で夏祭りを行います。ゲームのブースを
作り、入所者の皆さまから回っていただきま
す。ボランティアの方にはゲームの補助をし
ていただきます。楽しい時間を一緒に過ごし
てみませんか。 

⑥ 8月10日（月）17時まで 
⑦ 土日祝日以外の9時～17時 
⑧ 後藤 香 

酒田市 夏祭りのお手伝い 

特別養護老人ホーム サン・シティ 
0234-26-7788 

① 令和8年8月4日(火） 13：30～16：30 
② 特別養護老人ホームなの花荘およびユニット型

地域密着型特別養護老人ホームなの花荘 
③ 中学生・高校生2名 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、タオル、飲み物 
入居者さんと夏祭りを楽しもう！ 

⑥ 令和8年7月21日（火） 
⑦ 8：30～17：30（月～金曜日※祝日を除きます） 
⑧ 太田・松浦   

三川町 入居者さんと 
夏祭りを楽しもう 

特別養護老人ホーム なの花荘 
0235-66-4831 

①②③④ 各プログラムで実施月日や時間帯、実施
場所、対象者・受け入れ人数、参加費用等が異
なるため、詳細は以下のQRコードからご確認
ください。 

⑤ 酒田市では、ボラポートさ 
かた（酒田市ボランティア公 
益活動センター）主催で 
「夏のボランティア体験2026」 
が実施されます。 
こちらにもたくさんのプログラムが紹介されて
います。ぜひご参加ください。 

⑥ 7月15日(水)先着120名 
⑦ 申込方法もQRコードからご確認ください。問

い合わせは平日8:30-17:15 
⑧ 藤井・後藤 

酒田市 夏のボランティア 
体験2026 

ボラポートさかた 
（酒田市ボランティア・公益活動センター） 

0234-43-8165 

① A.B令和8年8月11日（火・祝） C令和8年8月
12日（水） A15:00～20:00（予定）B16:00～20:00
（予定）C9:00～11:00（予定） 

② 庄内町土堤下地内（町湯周辺） 
③ 中学生・高校生 

A10名、B20名 
C30名 

④ 無料 
⑤ 【内容】 

A観客及び演出者の整列・誘導等 B龍の担ぎ手
（別日に練習あり） C会場周辺のごみ拾い 
二体の龍が庄内町の夜を舞う魅力あふれるお祭り
です！ 
外での活動ですので、動きやすい服装、熱中症対
策を講じて参加ください！ 

⑥ 7月17日（金） 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ 庄内町観光協会 進藤 嘉人 

庄内町 第五回 
しょうない氣龍祭 

しょうない氣龍祭実行委員会 
（事務局：庄内町観光協会】 

0234-42-2922 

① 9月6日（日） 集合 8：45～ 活動時間 9：00～12：00 
② 山形県金峰少年自然の家敷地内（鶴岡市高坂字杉ヶ沢５４－
１） 
③ 中学生・高校生６名（先着順） 
④ 保険料２０円、昼食代５８０円（希望者のみ） 
⑤ 持ち物：帽子、汗拭きタオル、作業できる服装、軍手 
下草刈り、伸びた木の伐採などの里山整備。花壇やテントサイト
整備など。 
自然の中でボランティア体験をして 
みませんか？ 
申込みはQRコードから→ 

⑥ ８月３０日（日） 
１２：００まで 

⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ 管理責任者：五十嵐 

鶴岡市 
増えすぎた木を伐採して、元気
な森にしよう！ 
 

「金峰俱楽部」 
（山形県金峰少年自然の家） 

0235-24-2400 

① 7月27日(月)～8月22日(土)日曜は除く 
a. 9:30～15:00 b.9:30～11:30 
c.13:00～15:00 

② デイサービスセンター みすみ 
③ 中学生・高校生   各日2名まで 
④ なし 
⑤ デイサービス利用者様のリハビリ、レクリ

エーション活動の付き添いや、午後からの
ティータイムのお手伝いと会話や交流をお
願いします。 
※各自、マスクの着用、動きやすい服装、
内靴、水分等の持参お願いします。 
※ 9:30～15:00の場合、お弁当の持参お願
いします。 
※健康状態の確認（検温等、同家族様も）
マスク着用、手洗い、手指消毒 
※場合によっては受け入れを中止させてい
ただくこともありますのでご理解の程よろ
しくお願いします。 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 9:30～17:00(日曜日を除く) 
⑧ 担当:後藤 

酒田市 夏の体験ボランティア 

デイサービスセンターみすみ 
0234-52-3470 


